
9月21日（土曜
日）から30日

（月曜日）までの10日間「秋の
全国交通安全運動」が実施され
ました。秋は日没時間が急激に
早まり、交通事故発生が危惧
されます。夕暮れ時や夜間の
歩行、自転車の点灯などには
十分注意しましょう。信号機
のない道路の横断は最も危険
です。絶対に止めましょう。

にしまち NEWS FLASH! ※大山西町のニュースをお届けします　

CAP’S弥生児童館
住　所：板橋区弥生町16-3　
　　　　（弥生保育園の上になります。）
　　　　階段を上がって３階にあります♪
電　話：03-3956-8311
開館日：月〜金曜日　9:00〜17:00　
　　　　◦祝日・年末年始は除きます。
　　　　◦土日は施設開放になります。

大山西町こども祭り

夏休み朝のラジオ体操

秋の全国交通安全運動

納涼盆踊り大会

氷川神社祭礼

7月20日（土曜日）か
ら26日（金曜日）まで

の7日間、「夏休み朝のラジオ体操」が
実施されました。夏の早朝のラジオ体
操は心身共に爽やかな気分を満喫する
ことができます。最終日には周辺の清
掃活動を行い、町の美化にもご協力を
いただきました。

8月31日（土曜日）「大山西町こども祭り」が行われま
した。ヨ―ヨ―やお菓子の釣り、玉手箱、かき氷やポッ

プコーン、またボーイスカウトのご協力により綿あめや割り箸細工な
ど盛りだくさんの催しになりました。町会員の方からメダカをご寄付
いただき、大切に持ちかえるこどもの姿が印象的でした。ご協力いた
だきました皆様ありがとうございました。

7月27日（土曜日）・28日（日曜日）の2日間「納涼
盆踊り大会」が開催されました。大山西町町会恒例

となった盆踊りには近隣からも大勢のご参加をいただき両日ともに
大盛況でした。浴衣姿の踊り手も年々多くなり、踊りの輪がだんだ
んと大きくなります。酷暑のなか、ご参加ありがとうございました。

9月7日（土曜日）・8日（日曜日）の2日間「氷川神社祭礼」
が行われました。大型台風の襲来が危ぶまれるなか、

時間短縮にはなりましたが、無事滞りなく遂行できました。大山西町
町会には子供神輿・中神輿・大
神輿があります。最近では中神
輿・大神輿の担ぎ手が少なく、
町内を巡行することができな
くなっています。みなさんぜ
ひお祭りに参加してください。
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集団回収によるリサイクル活動
西町かわらばん№23で特集しました「大山西町町会
の集団回収によるリサイクル活動」は、皆様のご協
力により順調に活動が行われています。毎月2,000
円前後の収益もあります。また活動の定着化により
町の美化やゴミの排出量削減も期待されます。引き
続きご協力をお願いいたします。
集団回収は第1・第3木曜日、のぼり旗・垂れ幕・プ
レートが目印の場所です。

●蝉の声が虫の声に変わり北風が吹き、あっと言う間に年の暮れになります。これからの町会行事は運動会、防災訓練、
秋のクリーン作戦、ポイ捨てキャンペーン、芋掘り、ドッジボール大会、歳末夜警とまだまだ続きますよ。ご参加・ご協
力をよろしくお願い致します。	 （山本）
●今号では西寿会創立60周年ということで同会のおもな活動を特集しました。いろいろ楽しい企画や活動をされていてと
ても参考になりました。子どもたちとの交流会など楽しいイベントを企画して町会を活性化していきます。	 （黒坂）

編　集　後　記

TEL.03-3955-7927
〒 173-0033 板橋区大山西町 49-2

そば処  

営業時間
AM11:30〜PM3:00／PM4:00〜PM8:00

定休日
木曜日

 板橋区大山西町65－４

Tel　03－3956－4044　

自家製和菓子
四季折々の生菓子／カステラ

〒173-0023
板橋区大山町24-14
ハッピーロード大山内

☎03-3956-5519
▶ お問い合わせ・投稿・ご意見は……渡邉　攻　大山西町町会会長　TEL 03-3973-1727

板橋交通公園前店 〒173-0033　板橋区大山西町20 - 1 1
  TEL. 0 3 - 3 9 5 9 - 9 5 8 0
板橋大山西町店 〒173-0033　板 橋区大山西町 3 - 1 0
  TEL. 0 3 - 3 9 5 8 - 5 8 8 1
板 橋 南 町 店 〒173-0027　板 橋 区 南 町 2 6 - 1 1
  TEL. 0 3 - 3 9 5 5 - 5 6 2 6板橋区立第二中学校

Brillia 大山
Park Front

区立板橋（交通）公園

田﨑病院

板橋交通公園前店
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［材　料］
サツマイモ……………………………1本（約350g）
砂糖…………………………………………………50g
みりん………………………………………… 大さじ1
しょうゆ……………………………………… 小さじ1
煎り黒ゴマ………………………………… 小さじ1/2

［作り方］
①　サツマイモは両端を切り落として、乱切りにする。
水に5分程さらして、水気を拭く。

②　鍋に揚げ油を入れて、油の冷たいうちからサツマ

Cooking
カンタンクッキング

大学イモ

イモを入れて時々混ぜながら、170度くらいに熱
する。

③　5分程揚げ火が通ったら、火を強め、サツマイモ
がカリッとするまで揚げ、パットにとる。

④　別のパットに油適量を塗る。
⑤　フッ素樹脂のフライパンに、砂糖、しょうゆ、み
りんを入れて中火にかける。砂糖がとけたら煮詰
めて、トロッとしたら、サツマイモを加えて全体
に絡める。

⑥　④のパットに移して、ゴマを振り、1個ずつ離して、
粗熱をとる。

表 1　210mm 表 4　210mm 折面　207mm

CAP’S 弥生ツイッター

◦	月曜～金曜毎日配信中!!
（土・日・祝日除く）
◦	児童館公式ツイッターは、情報
発信専用です。個別の返信は行
いませんのでご了承ください。

◦	ツイッターのサービスは無料で提供されて
いますが、通信料やパケット料金は利用者
負担となります。　

板橋区公式ホームページ　　　
【HP】	
http://www.city.itabashi.tokyo.jp/c_sections/yayoij/

【携帯サイト】
http://www.city.itabashi.tokyo.jp/mobile/
※プログラム等、詳細は板橋区公式ホームページをご覧いただくか、
　お電話にてお問い合わせください。

ハロウィン迷路
児童館のホールが迷路に変身します！　
30日㊌…「ハロウィンバージョン迷路」、31日㊍…「ちょっと暗い迷路」。

10月30日㊌・31日㊍

↑CAP’S弥生児童館
ツイッター検索
コード

午前の部は 1歳以上の親子対象　
11:00〜11:30（受付終了）

午後の部は 0歳親子・
14:00〜14:30（受付終了）
午後参加希望の乳幼児親子対象
14:45〜16:15（受付終了）

ご参加をお待ちしています。詳しくはCAP’S弥生児童館までお問い合わせください。
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少しずつ秋めいてきました。夏の疲れが残って
いませんか。サツマイモに糖蜜を絡めてありま
すので食欲のないときでも食べやすく元気にな
れます。ぜひ作ってみてください。

子育て応援児童館   CAP’S 弥生です
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見守りのためのテント準備をするみなさん

板橋警察署講堂で記念撮影

写真は2018年ハロウィン迷路の飾り付け
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活躍するスポ
ーツチームの

活動紹介

バレーボールチーム・西町アイリス

少年野球チーム・大山西町ビーバーズ

8月10日から2泊3日、群馬県榛名湖畔板橋区立榛名林間
学園にて合宿を行いました。合宿ではバレーボールの練
習以外にもキャンプファイヤーや花火など普段体験でき
ないこともたくさんありました。
現在、低学年もレギュラーで活躍していますので興味の
ある方はぜひ遊びに来てください。お待ちしています。

大山西町ビーバーズでは、毎週末、お父さんコーチや小
学生の部員たちが野球の練習に励んでいます。
今秋からはユニフォームも一新、さらに活気づいている
元気な野球チームです。部員を募集中！　
お気軽にお問い合わせください。

野球に興味のある子どもたち、集まれ！

連絡先　星監督　090-2456-4664

連絡先　谷口監督　090-1607-2539

祝

デザイン・印刷関連業務
●名刺・ハガキ・チラシ・広告・パンフレット
　その他
●取材・撮影・デザイン・印刷・納品（地方納品可）
●ご相談・お見積り無料

TEL/FAX.03-3973-4233
担当：黒坂

空調設備
一般電気設備　設計　施行

松下電気株式会社
〒173-0033

板橋区大山西町33-5

☎03-3955-3002
TEL.03-3974-4001
〒173-0033板橋区大山西町58-10

有限会社　後藤商店

短期宿泊
WEEKLY RESIDENCE

ゴトウ
日大板橋病院より徒歩 2分

生活必需品をすべて揃え、一室を低料金で提供！

快適ライフのアドバイザー
多様化するニーズに対応するため

これからもアイデーマンは躍進していきます

tel :（03）3973-8529　fax :（03）3959-6067
東京都板橋区南常盤台1-11-9

IDグループ 　　　　　　　　
株式会社　石井電工西村洋服店

東京都板橋区幸町 11-8
TEL03-3955-5835　FAX03-3955-5728

板橋第二中学校指定標準服取扱店

紳士服オーダーで培った技術で
3年間のサポートをお約束

成長に合わせたきめ細かいサービス

紳士服オーダーで培った技術で
3年間のサポートをお約束

成長に合わせたきめ細かいサービス

地域とともに

折面　207mm 中面　210mm 中面　210mm

営業時間
ランチ　11：30〜14：00（L.O.）
ディナー17：30〜21：30（L.O.）

定休日
日曜日

 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1
Tel　03（3579）1800

オステリア「イル チッチョーネ」

板橋区大山町40-7
レストラン　シェ　オカダ

tel. 03-5917-6151
営業時間／11：30〜14：00　18：00〜21：30　定休日／月曜日
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西寿会　概要
創　　立	 昭和34年6月15日
会　　員	 130名
運 営 費	 区役所の助成金
	 会員の会費
	 　（1人年間　1,200円）
	 町会の助成金
	 有志の方々の寄付
定 例 会	 新年会（1月）
	 総　会（5月）
	 敬老会（9月）
	 例　会（3・7・11月）
各月役員会　	区役所および板橋老人クラブ

連合会よりの連絡事項の伝達
※�例会時は、関係各所（警察署・消防署・おと
しよりセンター）などよりお話をうかがい
ます。また、その後に手芸教室を行ったり、
輪なげなどを楽しく行ったりします。

連絡先　　長谷川会長　03-3958-8646

あいさつをする
長谷川会長

懇親会の
様子

会長と
長寿祝いを頂いた

方々

民踊部が
踊りを披露

西寿会の
活動■民踊部

板橋区老人クラブ連
合会（板老連）主催の、
春の芸能大会、秋の唄と踊りのお楽
しみ会に出演
練習日…月2回

■歌謡教室（カラオケ）
各自の持ち歌を楽しく
歌っています。
練習日…月2回

■輪なげ部
簡単そうに見えてなかなか難しい。
◦板老連主催の輪なげ大会出場
◦板老連主催の軽スポーツ大会出場
◦	板老連第3支部
　（仲町地区11クラブ）の大会に出場。
　この大会では、優勝・入賞者が出ています。
練習日…月３回
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◦板老連主催の
　グラウンドゴルフ大会出場
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◦	板老連第3支部（仲町地区11クラブ）の
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　この大会では、優勝・入賞者が出ています。
練習日…毎週	月・金曜日　但し祝日を除く

■その他
◦友愛活動　　◦奉仕活動　　◦世代交流　
◦手芸教室（東京都老人クラブ連合会の講習を
　受講して実施）

町会の催しにも積極的に参加しています。
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バレーボールチーム・西町アイリス

少年野球チーム・大山西町ビーバーズ

8月10日から2泊3日、群馬県榛名湖畔板橋区立榛名林間
学園にて合宿を行いました。合宿ではバレーボールの練
習以外にもキャンプファイヤーや花火など普段体験でき
ないこともたくさんありました。
現在、低学年もレギュラーで活躍していますので興味の
ある方はぜひ遊びに来てください。お待ちしています。

大山西町ビーバーズでは、毎週末、お父さんコーチや小
学生の部員たちが野球の練習に励んでいます。
今秋からはユニフォームも一新、さらに活気づいている
元気な野球チームです。部員を募集中！　
お気軽にお問い合わせください。

野球に興味のある子どもたち、集まれ！

連絡先　星監督　090-2456-4664

連絡先　谷口監督　090-1607-2539

祝

デザイン・印刷関連業務
●名刺・ハガキ・チラシ・広告・パンフレット
　その他
●取材・撮影・デザイン・印刷・納品（地方納品可）
●ご相談・お見積り無料

TEL/FAX.03-3973-4233
担当：黒坂

空調設備
一般電気設備　設計　施行

松下電気株式会社
〒173-0033

板橋区大山西町33-5

☎03-3955-3002
TEL.03-3974-4001
〒173-0033板橋区大山西町58-10

有限会社　後藤商店

短期宿泊
WEEKLY RESIDENCE

ゴトウ
日大板橋病院より徒歩 2分

生活必需品をすべて揃え、一室を低料金で提供！

快適ライフのアドバイザー
多様化するニーズに対応するため

これからもアイデーマンは躍進していきます

tel :（03）3973-8529　fax :（03）3959-6067
東京都板橋区南常盤台1-11-9

IDグループ 　　　　　　　　
株式会社　石井電工西村洋服店

東京都板橋区幸町 11-8
TEL03-3955-5835　FAX03-3955-5728

板橋第二中学校指定標準服取扱店

紳士服オーダーで培った技術で
3年間のサポートをお約束

成長に合わせたきめ細かいサービス

紳士服オーダーで培った技術で
3年間のサポートをお約束

成長に合わせたきめ細かいサービス

地域とともに

折面　207mm 中面　210mm 中面　210mm

営業時間
ランチ　11：30〜14：00（L.O.）
ディナー17：30〜21：30（L.O.）

定休日
日曜日

 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1
Tel　03（3579）1800

オステリア「イル チッチョーネ」

板橋区大山町40-7
レストラン　シェ　オカダ

tel. 03-5917-6151
営業時間／11：30〜14：00　18：00〜21：30　定休日／月曜日
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西寿会　概要
創　　立	 昭和34年6月15日
会　　員	 130名
運 営 費	 区役所の助成金
	 会員の会費
	 　（1人年間　1,200円）
	 町会の助成金
	 有志の方々の寄付
定 例 会	 新年会（1月）
	 総　会（5月）
	 敬老会（9月）
	 例　会（3・7・11月）
各月役員会　	区役所および板橋老人クラブ

連合会よりの連絡事項の伝達
※�例会時は、関係各所（警察署・消防署・おと
しよりセンター）などよりお話をうかがい
ます。また、その後に手芸教室を行ったり、
輪なげなどを楽しく行ったりします。

連絡先　　長谷川会長　03-3958-8646

あいさつをする
長谷川会長

懇親会の
様子

会長と
長寿祝いを頂いた

方々

民踊部が
踊りを披露

西寿会の
活動■民踊部

板橋区老人クラブ連
合会（板老連）主催の、
春の芸能大会、秋の唄と踊りのお楽
しみ会に出演
練習日…月2回

■歌謡教室（カラオケ）
各自の持ち歌を楽しく
歌っています。
練習日…月2回

■輪なげ部
簡単そうに見えてなかなか難しい。
◦板老連主催の輪なげ大会出場
◦板老連主催の軽スポーツ大会出場
◦	板老連第3支部
　（仲町地区11クラブ）の大会に出場。
　この大会では、優勝・入賞者が出ています。
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9月21日（土曜
日）から30日

（月曜日）までの10日間「秋の
全国交通安全運動」が実施され
ました。秋は日没時間が急激に
早まり、交通事故発生が危惧
されます。夕暮れ時や夜間の
歩行、自転車の点灯などには
十分注意しましょう。信号機
のない道路の横断は最も危険
です。絶対に止めましょう。

にしまち NEWS FLASH! ※大山西町のニュースをお届けします　

CAP’S弥生児童館
住　所：板橋区弥生町16-3　
　　　　（弥生保育園の上になります。）
　　　　階段を上がって３階にあります♪
電　話：03-3956-8311
開館日：月〜金曜日　9:00〜17:00　
　　　　◦祝日・年末年始は除きます。
　　　　◦土日は施設開放になります。

大山西町こども祭り

夏休み朝のラジオ体操

秋の全国交通安全運動

納涼盆踊り大会

氷川神社祭礼

7月20日（土曜日）か
ら26日（金曜日）まで

の7日間、「夏休み朝のラジオ体操」が
実施されました。夏の早朝のラジオ体
操は心身共に爽やかな気分を満喫する
ことができます。最終日には周辺の清
掃活動を行い、町の美化にもご協力を
いただきました。

8月31日（土曜日）「大山西町こども祭り」が行われま
した。ヨ―ヨ―やお菓子の釣り、玉手箱、かき氷やポッ

プコーン、またボーイスカウトのご協力により綿あめや割り箸細工な
ど盛りだくさんの催しになりました。町会員の方からメダカをご寄付
いただき、大切に持ちかえるこどもの姿が印象的でした。ご協力いた
だきました皆様ありがとうございました。

7月27日（土曜日）・28日（日曜日）の2日間「納涼
盆踊り大会」が開催されました。大山西町町会恒例

となった盆踊りには近隣からも大勢のご参加をいただき両日ともに
大盛況でした。浴衣姿の踊り手も年々多くなり、踊りの輪がだんだ
んと大きくなります。酷暑のなか、ご参加ありがとうございました。

9月7日（土曜日）・8日（日曜日）の2日間「氷川神社祭礼」
が行われました。大型台風の襲来が危ぶまれるなか、

時間短縮にはなりましたが、無事滞りなく遂行できました。大山西町
町会には子供神輿・中神輿・大
神輿があります。最近では中神
輿・大神輿の担ぎ手が少なく、
町内を巡行することができな
くなっています。みなさんぜ
ひお祭りに参加してください。

7 20
26

〜

9 21
30

〜

7 27
28
・

9
 7  8・

8
31

集団回収によるリサイクル活動
西町かわらばん№23で特集しました「大山西町町会
の集団回収によるリサイクル活動」は、皆様のご協
力により順調に活動が行われています。毎月2,000
円前後の収益もあります。また活動の定着化により
町の美化やゴミの排出量削減も期待されます。引き
続きご協力をお願いいたします。
集団回収は第1・第3木曜日、のぼり旗・垂れ幕・プ
レートが目印の場所です。

●蝉の声が虫の声に変わり北風が吹き、あっと言う間に年の暮れになります。これからの町会行事は運動会、防災訓練、
秋のクリーン作戦、ポイ捨てキャンペーン、芋掘り、ドッジボール大会、歳末夜警とまだまだ続きますよ。ご参加・ご協
力をよろしくお願い致します。	 （山本）
●今号では西寿会創立60周年ということで同会のおもな活動を特集しました。いろいろ楽しい企画や活動をされていてと
ても参考になりました。子どもたちとの交流会など楽しいイベントを企画して町会を活性化していきます。	 （黒坂）

編　集　後　記

TEL.03-3955-7927
〒 173-0033 板橋区大山西町 49-2

そば処  

営業時間
AM11:30〜PM3:00／PM4:00〜PM8:00

定休日
木曜日

 板橋区大山西町65－４

Tel　03－3956－4044　

自家製和菓子
四季折々の生菓子／カステラ

〒173-0023
板橋区大山町24-14
ハッピーロード大山内

☎03-3956-5519
▶ お問い合わせ・投稿・ご意見は……渡邉　攻　大山西町町会会長　TEL 03-3973-1727

板橋交通公園前店 〒173-0033　板橋区大山西町20 - 1 1
  TEL. 0 3 - 3 9 5 9 - 9 5 8 0
板橋大山西町店 〒173-0033　板 橋区大山西町 3 - 1 0
  TEL. 0 3 - 3 9 5 8 - 5 8 8 1
板 橋 南 町 店 〒173-0027　板 橋 区 南 町 2 6 - 1 1
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［材　料］
サツマイモ……………………………1本（約350g）
砂糖…………………………………………………50g
みりん………………………………………… 大さじ1
しょうゆ……………………………………… 小さじ1
煎り黒ゴマ………………………………… 小さじ1/2

［作り方］
①　サツマイモは両端を切り落として、乱切りにする。
水に5分程さらして、水気を拭く。

②　鍋に揚げ油を入れて、油の冷たいうちからサツマ

Cooking
カンタンクッキング

大学イモ

イモを入れて時々混ぜながら、170度くらいに熱
する。

③　5分程揚げ火が通ったら、火を強め、サツマイモ
がカリッとするまで揚げ、パットにとる。

④　別のパットに油適量を塗る。
⑤　フッ素樹脂のフライパンに、砂糖、しょうゆ、み
りんを入れて中火にかける。砂糖がとけたら煮詰
めて、トロッとしたら、サツマイモを加えて全体
に絡める。

⑥　④のパットに移して、ゴマを振り、1個ずつ離して、
粗熱をとる。

表 1　210mm 表 4　210mm 折面　207mm

CAP’S 弥生ツイッター

◦	月曜～金曜毎日配信中!!
（土・日・祝日除く）
◦	児童館公式ツイッターは、情報
発信専用です。個別の返信は行
いませんのでご了承ください。
◦	ツイッターのサービスは無料で提供されて
いますが、通信料やパケット料金は利用者
負担となります。　

板橋区公式ホームページ　　　
【HP】	
http://www.city.itabashi.tokyo.jp/c_sections/yayoij/

【携帯サイト】
http://www.city.itabashi.tokyo.jp/mobile/
※プログラム等、詳細は板橋区公式ホームページをご覧いただくか、
　お電話にてお問い合わせください。

ハロウィン迷路
児童館のホールが迷路に変身します！　
30日㊌…「ハロウィンバージョン迷路」、31日㊍…「ちょっと暗い迷路」。

10月30日㊌・31日㊍

↑CAP’S弥生児童館
ツイッター検索
コード

午前の部は 1歳以上の親子対象　
11:00〜11:30（受付終了）

午後の部は 0歳親子・
14:00〜14:30（受付終了）
午後参加希望の乳幼児親子対象
14:45〜16:15（受付終了）

ご参加をお待ちしています。詳しくはCAP’S弥生児童館までお問い合わせください。
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少しずつ秋めいてきました。夏の疲れが残って
いませんか。サツマイモに糖蜜を絡めてありま
すので食欲のないときでも食べやすく元気にな
れます。ぜひ作ってみてください。

子育て応援児童館   CAP’S 弥生です
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見守りのためのテント準備をするみなさん

板橋警察署講堂で記念撮影

写真は2018年ハロウィン迷路の飾り付け



9月21日（土曜
日）から30日

（月曜日）までの10日間「秋の
全国交通安全運動」が実施され
ました。秋は日没時間が急激に
早まり、交通事故発生が危惧
されます。夕暮れ時や夜間の
歩行、自転車の点灯などには
十分注意しましょう。信号機
のない道路の横断は最も危険
です。絶対に止めましょう。

にしまち NEWS FLASH! ※大山西町のニュースをお届けします　

CAP’S弥生児童館
住　所：板橋区弥生町16-3　
　　　　（弥生保育園の上になります。）
　　　　階段を上がって３階にあります♪
電　話：03-3956-8311
開館日：月〜金曜日　9:00〜17:00　
　　　　◦祝日・年末年始は除きます。
　　　　◦土日は施設開放になります。

大山西町こども祭り

夏休み朝のラジオ体操

秋の全国交通安全運動

納涼盆踊り大会

氷川神社祭礼

7月20日（土曜日）か
ら26日（金曜日）まで

の7日間、「夏休み朝のラジオ体操」が
実施されました。夏の早朝のラジオ体
操は心身共に爽やかな気分を満喫する
ことができます。最終日には周辺の清
掃活動を行い、町の美化にもご協力を
いただきました。

8月31日（土曜日）「大山西町こども祭り」が行われま
した。ヨ―ヨ―やお菓子の釣り、玉手箱、かき氷やポッ

プコーン、またボーイスカウトのご協力により綿あめや割り箸細工な
ど盛りだくさんの催しになりました。町会員の方からメダカをご寄付
いただき、大切に持ちかえるこどもの姿が印象的でした。ご協力いた
だきました皆様ありがとうございました。

7月27日（土曜日）・28日（日曜日）の2日間「納涼
盆踊り大会」が開催されました。大山西町町会恒例

となった盆踊りには近隣からも大勢のご参加をいただき両日ともに
大盛況でした。浴衣姿の踊り手も年々多くなり、踊りの輪がだんだ
んと大きくなります。酷暑のなか、ご参加ありがとうございました。

9月7日（土曜日）・8日（日曜日）の2日間「氷川神社祭礼」
が行われました。大型台風の襲来が危ぶまれるなか、

時間短縮にはなりましたが、無事滞りなく遂行できました。大山西町
町会には子供神輿・中神輿・大
神輿があります。最近では中神
輿・大神輿の担ぎ手が少なく、
町内を巡行することができな
くなっています。みなさんぜ
ひお祭りに参加してください。
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集団回収によるリサイクル活動
西町かわらばん№23で特集しました「大山西町町会
の集団回収によるリサイクル活動」は、皆様のご協
力により順調に活動が行われています。毎月2,000
円前後の収益もあります。また活動の定着化により
町の美化やゴミの排出量削減も期待されます。引き
続きご協力をお願いいたします。
集団回収は第1・第3木曜日、のぼり旗・垂れ幕・プ
レートが目印の場所です。

●蝉の声が虫の声に変わり北風が吹き、あっと言う間に年の暮れになります。これからの町会行事は運動会、防災訓練、
秋のクリーン作戦、ポイ捨てキャンペーン、芋掘り、ドッジボール大会、歳末夜警とまだまだ続きますよ。ご参加・ご協
力をよろしくお願い致します。	 （山本）
●今号では西寿会創立60周年ということで同会のおもな活動を特集しました。いろいろ楽しい企画や活動をされていてと
ても参考になりました。子どもたちとの交流会など楽しいイベントを企画して町会を活性化していきます。	 （黒坂）

編　集　後　記

TEL.03-3955-7927
〒 173-0033 板橋区大山西町 49-2

そば処  

営業時間
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☎03-3956-5519
▶ お問い合わせ・投稿・ご意見は……渡邉　攻　大山西町町会会長　TEL 03-3973-1727
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［作り方］
①　サツマイモは両端を切り落として、乱切りにする。
水に5分程さらして、水気を拭く。

②　鍋に揚げ油を入れて、油の冷たいうちからサツマ
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カンタンクッキング

大学イモ

イモを入れて時々混ぜながら、170度くらいに熱
する。

③　5分程揚げ火が通ったら、火を強め、サツマイモ
がカリッとするまで揚げ、パットにとる。

④　別のパットに油適量を塗る。
⑤　フッ素樹脂のフライパンに、砂糖、しょうゆ、み
りんを入れて中火にかける。砂糖がとけたら煮詰
めて、トロッとしたら、サツマイモを加えて全体
に絡める。

⑥　④のパットに移して、ゴマを振り、1個ずつ離して、
粗熱をとる。
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児童館のホールが迷路に変身します！　
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ご参加をお待ちしています。詳しくはCAP’S弥生児童館までお問い合わせください。

田
口
　健
さ
ん

　

交
通
功
労
者
の
感
謝
状
を

受
賞
さ
れ
ま
し
た

　「
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
の
機
を
捉
え
地

域
に
お
い
て
、
交
通
安
全
活
動
に
尽
力
し
、
永

年
幕
舎
（
テ
ン
ト
）
準
備
、
片
付
け
等
功
労
が

認
め
ら
れ
、
6
月
27
日
（
木
）
板
橋
警
察
署
4

階
講
堂
に
お
い
て
田
口
健
さ
ん
が
感
謝
状
を
受

賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
ま
た
、「
秋
の
全
国
交
通
安
全
運
動
」
は
9
月

21
日（
土
）〜
30
日（
月
）ま
で
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

地
域
の
交
通
事
故
防
止
や
交
通
安
全
活
動
に
ご

協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

今
号
の
内
容
■�

あ
い
さ
つ

　大
山
西
町
町
会

　会
長

　渡
邉

　攻
／
田
口

　健
さ
ん
交
通
功
労
者
の
感
謝
状
を
受
賞
／
特
集

　西
寿
会

　創
立
60
周
年
記
念
／

　
　
　
　
　
　〈西
町
町
会
所
属
〉活
躍
す
る
ス
ポ
ー
ツ
チ
ー
ム
の
活
動
紹
介
／
に
し
ま
ち
N
E
W
S�

F
L
A
S
H
!
／
カ
ン
タ
ン
ク
ッ
キ
ン
グ

　榎
本
紀
子
／
子
育
て
応
援
児
童
館
C
A
P�

S
弥
生
児
童
館

少しずつ秋めいてきました。夏の疲れが残って
いませんか。サツマイモに糖蜜を絡めてありま
すので食欲のないときでも食べやすく元気にな
れます。ぜひ作ってみてください。

子育て応援児童館   CAP’S 弥生です

榎本 紀子

あ
い
さ
つ

大
山
西
町
町
会
　
会
長
　
渡わ

た
な
べ邉

　
攻お

さ
む　

　
ム
ク
ゲ
・
サ
ル
ス
ベ
リ
か
ら
コ
ス
モ
ス
へ
、
あ
の
厳
し
い
猛
暑
か
ら
秋
風
・

虫
の
音
も
聞
こ
え
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
を
感
じ
る
今
日
こ
の
頃
、
町
会
会

員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、お
元
気
で
お
過
ご
し
の
こ
と
と
存
じ
ま
す
。

　
ま
た
、
西
寿
会
創
立
60
周
年
た
い
へ
ん
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
さ
て
、
今
年
度
よ
り
改
訂
実
施
さ
れ
ま
し
た
、
町
会
費
の
値
上
げ
も
直
接

徴
収
を
担
当
さ
れ
ま
し
た
方
々
の
ご
尽
力
に
よ
り
ま
し
て
収
結
の
運
び
と
な

り
ま
し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
そ
し
て
、
い
く
つ
か
の
課
題
も
見
え
て
き
ま
し
た
、
今
夏
の
豪
雨
・
台
風

で
被
災
さ
れ
た
各
地
の
報
道
、
毎
日
の
よ
う
に
起
こ
さ
れ
る
殺
傷
事
件
等
を

目
の
当
た
り
に
し
ま
し
て
、
地
域
の
防
災
・
防
犯
活
動
の
大
切
さ
を
痛
感
い

た
し
ま
す
。
大
山
西
町
に
お
住
ま
い
の
よ
り
多
く
の
方
々
が
大
山
西
町
町
会

に
入
会
さ
れ
ま
す
こ
と
を
切
望
い
た
し
ま
す
。

　
町
会
の
活
動
も
夏
季
事
業
の
ラ
ジ
オ
体
操
、
納
涼
盆
踊
り
、
こ
ど
も
祭
り
、

お
祭
り
（
氷
川
神
社
祭
礼
）、
全
国
交
通
安
全
運
動
と
、
多
発
す
る
台
風
情

報
に
翻
弄
さ
れ
な
が
ら
猛
暑
の
な
か
、
町
会
役
員
・
町
会
会
員
の
皆
様
の
ご

支
援
、
ご
協
力
を
い
た
だ
き
ま
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
無
事
に
、
盛
況
裏
に
収
め

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
、
防
犯
協
会
主
催
の
全
国
地
域
安
全
運
動
、
仲
町
地
区
大
運
動

会
、
防
災
訓
練
、
歳
末
（
防
火
・
防
犯
）
特
別
警
戒
と
催
事
が
続
き
ま
す
が
、

相
変
わ
り
ま
せ
ぬ
ご
協
力
を
い
た
だ
け
れ
ば
幸
い
で
ご
ざ
い
ま
す
。

　
今
後
と
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

’

’

見守りのためのテント準備をするみなさん

板橋警察署講堂で記念撮影

写真は2018年ハロウィン迷路の飾り付け


