
大山西町町会の恒例行事となっている
納涼盆踊り大会が、今年も7月24日
25日の両日にわたり賑やかに開催され
ました。
連日の猛暑のなか、夕方の涼を求めた
くさんの人出になりました。子供達は
縁日を楽しみ、そして踊りの輪はとて
も華やかで大きなものでした。
この号では、盆踊りを支えてこられた
方々に取材をし、3ページにわたる特
集を組みました。
どうぞお楽しみください。

納
涼
盆
踊
り
大
会

納
涼
盆
踊
り
大
会

▲
子供たちに人気のスーパーボールすくい

売店もにぎやか

華やかな盆踊り

バチさばきも鮮やか！

西町町会会報へのご
要望・ご意見を募集
しています。ぜひ皆
さんご応募ください
（後藤会長に電話か
FAX でお願いしま
す）。

募集 !!募集 !!
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盆踊りの練習にお邪魔しました

盆踊り大会前日の踊りの練習に突撃取材、

踊り手の方にいろいろなお話をうかがいま

した。

　練習には22名の方が参加されました。まさに盆踊り

を支えてくださる皆さんです。

　普段から身体を動かすことを心がけ、積極的に踊り

やスポーツに参加し、近隣の盆踊りにも足を運び楽し

まれています。

　毎年素敵な浴衣姿は、普段の鍛錬の賜物です。ちな

みに、皆さんは浴衣を平均10枚お持ちとのことでした。

踊り手の皆さんに好きな曲をお聞きしました。

人気上位3曲を紹介します

「少年八木節」	 11人

「ゆかた音頭」	 10人
（複数回答）

「水戸黄門踊り」	 			6人

1位

2位

3位

他には「二輪草」「大東京音頭」「好きになった人」「平成音頭」
などが人気でした。「平成ロマン音頭」は練習中で、来年の人
気曲になりそうです。



3 西町町会かわらばん　2010-8 　第4号

大
山
西
町
町
会
納
涼
盆
踊
り
大
会
実
施
に
つ
い
て

大
山
西
町
町
会

会
長

後
藤
昭
雄

毎
年
七
月
に
実
施
し
て
い
ま
す
納
涼
盆
踊
り
大
会
を
今
年

も
七
月
二
四
日
（
土
）、
二
五
日
（
日
）
の
二
日
間
、
板
橋
交

通
公
園
に
て
実
施
い
た
し
ま
し
た
。

当
町
会
で
は
七
月
一
八
日
（
日
）
か
ら
二
四
日
（
土
）
ま

で
ラ
ジ
オ
体
操
を
行
い
ま
し
た
。

体
操
に
参
加
し
た
子
供
た
ち
に
ス
タ
ン
プ
だ
け
で
な
く
、
盆
踊
り
大
会
当
日
に
模
擬
店

で
使
用
で
き
る
﹇
子
供
お
た
の
し
み
券
﹈
を
毎
日
渡
し
て
い
ま
す
。
そ
の
た
め
ラ
ジ
オ
体

操
へ
の
参
加
者
も
、
盆
踊
り
大
会
へ
の
参
加
者
も
大
変
な
に
ぎ
わ
い
で
、
子
供
コ
ー
ナ
ー
・

飲
み
物
コ
ー
ナ
ー
が
大
繁
盛
で
し
た
。
ま
た
、
踊
り
手
さ
ん
方
に
は
西
町
の
人
だ
け
で
は

な
く
他
地
区
か
ら
の
人
た
ち
も
多
く
見
ら
れ
ま
し
た
。

し
か
し
な
が
ら
恒
例
に
な
っ
た
盆
踊
り
大
会
も
存
続
が
危
ぶ
ま
れ
て
い
ま
す
。

二
六
号
道
路
の
工
事
の
た
め
商
店
や
事
業
所
の
激
減
で
櫓
を
飾
る
名
入
り
提
灯
ス
ポ
ン

サ
ー
が
無
く
な
り
無
地
の
提
灯
を
飾
っ
て
い
ま
す
が
、
こ
ち
ら
は
会
員
の
皆
様
の
協
賛
に

て
解
消
し
て
い
ま
す
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

そ
の
他
の
懸
念
と
し
て
実
行
す
る
上
で
の
役
員
の
不
足
で
す
。
あ
れ
だ
け
多
数
の
方
々

に
お
楽
し
み
い
た
だ
く
の
に
わ
ず
か
三
〇
余
名
の
役
員
の
人
数
で
は
と
て
も
足
り
な
い
こ

と
で
す
。
特
に
櫓
や
テ
ン
ト
・
機
材
の
搬
入
・
組
み
立
て
・
片
付
け
な
ど
の
力
の
い
る
仕

事
に
男
性
役
員
（
特
に
若
い
方
々
）
が
少
な
く
、
炎
天
の
下
で
は
大
変
な
思
い
を
し
て
い

ま
す
。

三
〇
年
以
上
も
続
け
て
こ
ら
れ
た
大
山
西
町
の
納
涼
盆
踊
大
会
を
な
ん
と
か
継
続
し
て

い
き
た
い
し
、
ま
す
ま
す
盛
大
な
イ
ベ
ン
ト
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
会
員
の
皆
様

方
が
実
行
委
員
と
し
て
参
加
く
だ
さ
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

来
年
も
実
施
で
き
る
よ
う
に
頑
張
っ
て
ま
い
り
ま
す
が
、
是
非
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

練
習
に
参
加
さ
れ
て
い
た
方
の
中
に
は
一
〇
年
以
上
に
わ
た
り
盆
踊
り
大
会
に

参
加
し
て
い
る
方
が
一
二
人
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

そ
の
う
ち
、
二
〇
年
以
上
参
加
記
録
を
も
つ
四
人
の
方
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
!!

直 撃 イ ン タ ビ ュ ー !!

杉中テル先生の許
で民謡舞踊を習い、
また若者とのウ
オーキングを楽し
んでいます。
（松井ミヨ子さん）

盆踊りの時だけの練習で
す。息子が幼稚園の時の
七夕に作った、白地に赤
とグレーの渦巻き模様の
浴衣に縞の帯が大好き
で、今でも大切にしてい
ます。思い出の一つです。

（荒川光子さん）

杉中先生に民謡舞踊を
習い、フラダンスのサ
ークルにも参加、発表
会にも出演します。
（荒井やす子さん）

老人会のグランドゴ
ルフに参加し、楽し
みながら汗を流して
います。

（石塚明子さん）

特集 納涼盆踊り大会特集 納涼盆踊り大会
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子供たちも大人も真剣勝負!?

キレイになって気持ちがいいですね！

生徒たちもがんばりました

　4月30日（金）に、板橋第二中学校の生徒さ
んと町会の皆さんが板橋交通公園を中心に
清掃活動を行いました。
　二中の生徒には清掃活動を通し、西町町
会を少なからず理解して頂いたようです。
　参加して頂いた皆様、お疲れさまでした。

6
20

4
30

クリーン作戦

ピンポン大会
［第2回　西町スポーツ大会］

にしまち NEWS FLASH! ※大山西町のニュースをお届けします
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終了後に参加者で記念撮影

　6月20日（日）に第2回西町スポーツ大会
「ピンポン大会」が開催（前回はソフトボー
ル）され、大変な盛況でした！
　老若男女58名の参加で８チームに分か
れ、熱い戦いが繰り広げられました。　
　ピンポン未経験者も卓球同好会会員も、
すべて総当たりでの西町ルール※による
ゲームの結果、最高齢青色チームの優勝
に会場より感嘆の声があがりました！
　またの開催が期待される楽しい時間と
なりました。
※西町ルール：各チームから1人ずつが個人対戦、2分間

の試合でとった点数のチーム全員の総得点で優勝が決
まる

　7月18日（日）から24日（土）まで板橋交
通公園において、早朝よりラジオ体操が
行われました。連日100名ほどの元気な
掛け声は日に日に大きくなり、最終日の
お掃除も大勢の参加で、清々しい朝を感
じる一週間でした。

7
18 〜 ラジオ体操
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マチでうわさの

気になるお店

板橋文化会館向かいのビル地下１階にあるオステリア「イル　
チッチョーネ」。　　　　　　　
23歳の時単身イタリアに渡り、その美味しさを日本に伝えて13
年、大山西町在住の中山朋春さんがオーナーシェフを務めるお
店です。
2008年のオープン以来、白いんげん豆や牛肉のトリッパーなど
トスカーナ地方のお料理を中心に、築地から仕入れた旬の材料
でその日のメニューを決めるなど、季節感あふれたお料理はシェ
フの腕の見せ所。テリーヌやソーセージは勿論、デザートのキャ
ラメルセミブレッドなども自家製で絶品です。
美味しいワインとお料理を頂きながら、大山でトスカーナの風
を感じてみてはいかがですか。イタリアの国旗と可愛いコック
さんのマークが目印です。

オステリア「イル　チッチョーネ」

営業時間
ランチ　１１：３０～１４：００（L.O.）

ディナー１７：３０～２１：３０（L.O.）

定休日
木曜日、第３水曜日

 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1
Tel　０３（３５７９）１８００

 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1 板橋区大山東町52－11　サンローズ小林Ｂ1

平
成
二
五
年
に
六
〇
周
年
を
迎
え
る
大
山
小
学
校
で
は
︑

一
〇
年
ほ
ど
前
か
ら
﹁
い
き
い
き
寺
子
屋
﹂
を
開
校
し
て
い
ま

す
︒
学
校
週
五
日
制
が
始
ま
り
︑
子
供
達
が
休
日
を
う
ま
く
利

用
で
き
る
よ
う
に
と
の
思
い
か
ら
︑
学
校
と
Ｐ
Ｔ
Ａ
が
協
力
し

い
ろ
い
ろ
な
企
画
を
催
し
て
い
ま
す
︒

幕
末
か
ら
明
治
初
年
頃
︑
板
橋
区
域
の
寺
子
屋
や
手
習
所
な

ど
は
二
九
塾
ほ
ど
あ
り
︑
生
活
に
根
ざ
し
た
教
育
を
と
お
し
て
︑

一
般
教
育
は
勿
論
の
こ
と
︑
地
域
の
文
化
や
人
と
の
交
わ
り
な

ど
を
学
ん
だ
そ
う
で
す
︒
大
山
小
学
校
で
の
﹁
い
き
い
き
寺
子

屋
﹂
は
︑
普
段
は
触
れ
る
事
の
な
い
分
野
に
挑
戦
し
て
み
た
り
︑

友
達
の
輪
を
広
げ
た
り
と
楽
し
い
事
が
い
っ
ぱ
い
で
す
︒

★
八
月
二
八
日
︵
土
︶
ポ
イ
ン
ト
ラ
リ
ー　
　
　
　
　

★
九
月
二
九
日
︵
水
︶
パ
ソ
コ
ン
教
室

★
一
〇
月
一
六
日
︵
土
︶
開
校
記
念
プ
ラ
ン

★
一
一
月
六
日
︵
土
︶
子
供
祭
り
・
バ
ザ
ー

★
一
二
月
一
八
日
︵
土
︶
ト
ー
ル
ペ
イ
ン
テ
ィ
ン
グ

★
一
月
二
二
日
︵
土
︶
料
理
教
室

★
二
月
一
六
日
︵
水
︶
染
め
物
体
験

★
二
月
二
六
日
︵
土
︶
ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

参
加
に
当
た
っ
て
は
︑
教
材
準
備
等
の
た
め
事
前
に
お
申
し

込
み
が
必
要
で
す
︒
時
間
な
ど
詳
細
に
付
き
ま
し
て
は
大
山
小

学
校
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
︒　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

小
学
生
が
対
象
で
す
︒

参
加
申
し
込
み
先
：
大
山
小
学
校　
　

副
校
長
先
生　
　
　
　

☎
〇
三
ー
三
九
五
六
ー
八
一
〇
四

い
き
い
き
寺
子
屋
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文
月
も
暑
い
暑
い
と
言
い
な
が
ら
暑
さ
を
引
き
ず
っ
て
葉
月
と
な
っ
て
立
秋
を
此
の
暑
さ
の
中
で
迎

え
、
暦
の
上
で
は
秋
と
な
る
。

今
年
は
格
別
の
気
象
状
況
で
各
地
で
大
雨
、
土
砂
崩
れ
等
々
地
球
的
に
変
化
し
て
き
て
い
る
よ
う
に

不
安
を
覚
え
る
中
、
大
山
西
町
通
り
も
着
々
と
工
事
が
進
ん
で
い
る
が
昨
日
通
っ
た
と
こ
ろ
が
今
日
は

通
行
止
め
な
ん
て
こ
と
も
あ
る
。
早
く
整
備
さ
れ
る
こ
と
を
願
っ
て
い
る
。

町
会
の
夏
の
イ
ベ
ン
ト
で
あ
る
ラ
ジ
オ
体
操
・
盆
踊
り
も
子
供
中
心
の
お
楽
し
み
会
も
終
わ
り
一
息

つ
い
て
い
る
今
日
こ
の
頃
…
…
。

私
事
で
す
が
、
二
二
年
間
過
ご
し
た
故
郷
、
利
根
・
渡
良
瀬
の
里
そ
し
て
、
大
山
西
町
。
私
が
来
た

頃
は
板
橋
四
丁
目
と
呼
ば
れ
て
い
た
こ
と
が
私
の
第
二
の
故
郷
・
終
の
棲
と
な
る
で
あ
ろ
う
と
信
じ
て

来
た
の
で
す
が
…
…
人
生
な
る
よ
う
に
し
か
な
ら
な
い
。
く
よ
く
よ
は
一
生
自
分
が
惨
め
に
な
る
だ
け

「
ケ
セ
ラ
セ
ラ
」
と
プ
ラ
ス
思
考
を
貫
い
て
い
こ
う
と
思
っ
て
い
ま
す
。

西
町
の
皆
様
に
は
仲
良
く
？
し
て
頂
き
幸
運
に
存
じ
て
お
り
ま
す
。
文
化
会
館
Ｂ
１
の
板
橋
健
康

コ
ー
ラ
ス
、熊
野
セ
ン
タ
ー
の
習
字
グ
ル
ー
プ
“
ま
ど
か
”
に
は
通
い
ま
す
の
で
、大
山
で
偶
然
出
逢
っ

た
時
に
は
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
も
っ
と
色
々
と
思
っ
た
の
で
す
が
涙
が
に
じ
ん
で
き
て
し

ま
っ
た
の
で
…
…
考
え
も
ま
と
ま
り
ま
せ
ん
。

私
の
拙
い
短
歌
な
ど
二
、三
首
御
笑
読
下
さ
い
ま
せ
。

●
公
園
の

プ
ー
ル
は
緑
に
囲
ま
れ
て

子
等
の
歓
声

み
ど
り
の
し
ぶ
き

●
我
が
㐂
寿
の

手
の
甲
な
り
ぬ

つ
く
づ
く
と

光
て
ら
し
て

生
と
し
生
き
る

●
我
が
命

国
に
予
知
さ
れ

む
な
し
か
り

後
期
高
齢
者
の

保
険
証
届
く

最
後
に
私
の
好
き
な
言
の
葉
と
言
う
か
短
歌

道
元
●
春
は
花

夏
ほ
と
と
ぎ
す
秋
は
月

冬
雪
さ
え
て
冷
た
か
り
け
り

良
寛
●
形
見
と
て

何
か
残
さ
ん

春
は
花

山
ホ
ト
ト
ギ
ス

秋
は
も
み
じ
葉

西
行
法
師
●
ね
が
わ
く
ば

花
の
下
に
て

我
死
な
ん

そ
の
如
月
の

望
月
の
こ
ろ

最
後
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
が
、
西
町
益
々
の
発
展
を
遠
く
の
空
か
ら
祈
っ
て
お
り
ま
す
。

人
見
二
美

西
町
の
益
々
の
発
展
を
祈
り
ま
す

随
筆

猛暑を乗り切る Cooking
カンタンクッキング

＊塩やきソーメン（２人分）
市販のあの茹でずに食べられる「流水麺」を使います。
（茹ですぎて残ってしまったソーメンでもよい）

［材料]
・流水麺１袋
・卵２個
・ベーコン４～５枚
・タマネギ１個
・レタス４枚くらい
・塩、ブラックペッパー、サラダ油

［作り方］
①タマネギは薄切り、ベーコンは５ミリ幅に切ってサラダ油で炒める。その上に卵を
落としフライパンにフタをして蒸し焼き目玉焼きに。ベーコンに塩味があるので味
はつけません。

②①を皿に移しておく。
③流水麺を水洗いしたものをサラダ油で炒める。流水麺はそのままでも食べられるの
で塩味をつけながら軽く解きほぐす感じ。

④皿にレタスを千切ってしき、上に③をのせる。その上にさらに②をのせて、ブラッ
クペッパーで味を整える。

※お好みでマヨネーズをかけても美味しい(^O^)ｖし、醤油をちょっとかけてもよい

いかがですか？　所要時間は約15分！　カンタン料理で夏を乗り切りましょう。

共に西町の発展につくしていただきましたが、このたび引っ越しされることになりました。これまで本当にありがとうございました。

せきぐち店

デザイン・印刷関連業務
●名刺・ハガキ・チラシ・広告・パンフレット
　その他
●取材・撮影・デザイン・印刷・納品（地方納品可）
●ご相談・お見積無料

TEL/FAX.03-3973-4233
TEL.03-3956-0603TEL.03-3974-4001

〒 173-0033 板橋区大山西町 11-1

〒 173-0033 板橋区大山西町 63-3〒173-0033板橋区大山西町58-10
有限会社　後藤商店

短期宿泊
WEEKLY RESIDENCE

ゴトウ
日大板橋病院より徒歩 2分

生活必需品をすべて揃え、一室を低料金で提供！
あなただけのオリジナル本

つくってみませんか !

担当：黒坂
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●「西町町会かわらばん」も第４号が発行にな
りました。皆さまのもとへ町会の活動がお知ら
せ出来ていければ幸いです。いろいろな行事に
参加しその度に感じることは、町会の役員・理
事の方々の熱い心です。暑い時も寒い時も、雨
でも風でも段取り良く準備万端。会議を重ね、
参加者が快く過ごせる楽しい行事が運営出来る
事に力を注いでいます。９月にはお祭り、10月
には運動会と続きます。これからも多くの会員
の方が参加出来る町会活動に期待です。   （山本）

●盆踊り大会も無事に終えることができました。
ご協力ありがとうございました。西町にお住み
の方々が多いことにびっくりしました。これか
らもスポーツ大会等皆様が参加できる企画を実
施してまいりますので、是非ご期待ください。
なお、7月10日・11日には仲町地区少年野球大
会、7月17日～19日は仲町地区の八ヶ岳キャン
プが実施されました。実行委員として西町町会
の役員の方々も参加されました。暑いなか本当
にお疲れさまでした。                           （黒坂）

編　集　後　記

８
月

９
月

10
月

12
月

●今後の予定

29日（日）　板橋区総合防災訓練
午前8時45分　交通公園防災倉庫前集合。
板橋区立第六小学校まで徒歩にて非難後、防災についての訓練があ
ります。
歩きやすく、適度の運動ができる服装でご参加下さい。

11日（土）・12日（日）　氷川神社秋の祭礼
西町公園に社務所が出来ます。11日午後より神輿、山車が出ます。
祭り袢纏など貸出の用意があります。大人も子供もたくさんの参加
をお待ちしています。
詳しくは後日回覧板、掲示板にてお知らせ致します。

11日（月・祝）　仲町地区区民大運動会
板橋区立第一中学校校庭で行われます。文化会館隣の中学校です。
当日は子供からお年寄りまで参加できる幅広い競技が用意され、ご
家族で楽しめる運動会です。また町会対抗な
ので熱の入った応援も見物です。当日西町町
会のテント側に集合して下さい。　　　　　
詳しくは後日回覧板、掲示板にてお知らせ致
します。またリレーの選手を募っています。
100メートルが完走できれば大丈夫。後藤会長
迄ご連絡下さい。

26日（日）～30日（木）　年末夜警実施
夜９時より11時まで町会内を巡回しています。厳寒の
中、拍子木を打ちながら安全を願い、見守っています。
お手伝い下さる方はご一報下さい。

TEL. 03-3959-5043
FAX. 03-3959-5313

有限会社　埼玉企画
〒173-0033　板橋区大山西町8-8

あなたの不動産部
❖土地、建物の売買・賃貸
❖建物管理、トラブル処理
❖建替え（一流メーカーと提携）
❖埼玉方面（東上線）の物件

ご相談
ください

後藤会長宛  TEL   03-3974-4001
FAX  03-3974-5569

みなさんで会報を作りましょう！
投稿・ご意見大募集 編
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